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Mini Invasive Endo: dallo shaping all’otturazione 

L’approccio mininvasivo all’endodonzia è un concetto che si può riferire a tutte le fasi 

del trattamento. Questo metodo si avvale di strumenti e tecniche avanzate che 

permettono di minimizzare la rimozione di dentina, riducendo il rischio di 

indebolimento del dente e migliorando la prognosi a lungo termine. L’adozione di una 

sagomatura mininvasiva comporta l’uso di strumenti a diametro ridotto e a design 

specifico: le sistematiche FQ (rotazione) e Procodile Q (reciprocazione) sono state 

sviluppate per ottenere risultati ripetibili e prevedibili rispettando la filosofia mininvasiva. La recente 

introduzione dei cementi bioceramici ha permesso di introdurre questo approccio anche alla fase di 

otturazione: facilità nell’utilizzo e risultati clinici strepitosi ne fanno un punto di riferimento imprescindibile 

per l’endodonzia moderna. 
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