
 

Giovedì 27 febbraio CORSO PRE-CONGRESSUALE                                           11.30-17.00 

Soluzioni per il recupero endodontico-restaurativo di elementi con elevato grado di 

compromissione 

La letteratura evidenzia che un gran numero di denti trattati endodonticamente (DTE) vanno perduti, non 

tanto per la scarsa qualità dei trattamenti endodontici, ma per le fratture dovute a trattamenti restaurativi 

incongrui. Verranno analizzate le cause che inducono una minore resistenza e quindi una maggiore probabilità 

di frattura dei DTE e discussi i criteri di selezione (parametri locali e generali) e la moderna strategia di 

trattamento endodontico-restaurativa per il recupero di elementi ad elevato grado di compromissione. Il 

trattamento endodontico rappresenta spesso un bivio per il destino degli elementi gravemente compromessi: 

la conoscenza delle tecniche e dei materiali consente di approcciare anche denti a ridotta prognosi. 

L’evoluzione dei materiali estetici adesivi ha cambiato radicalmente l’approccio clinico. Verrà illustrato 

l’innovativo disegno di cavità (Morphology Driven Preparation Technique, MDPT) insieme a tutta una serie di 

restauri indiretti di nuova concezione, che consentono di tracciare un nuovo confine tra conservativa e protesi 

nell’approccio al DTE, dal singolo elemento fino alle full mouth adhesive rehabilitations. Tutte le tecniche 

restaurative possono essere integrate con procedure chirurgiche, nei casi riguardanti elementi gravemente 

compromessi con lesioni subgengivali (carie estese, fratture, riassorbimenti cervicali invasivi) che coinvolgono 

l'Attacco Tissutale Sopracrestale, rendendo impossibile la fase restaurativa senza quella chirurgica. Verranno 

discusse le indicazioni, la classificazione pubblicata (EJED 2010, “Solutions” 2022) e i relativi approcci 

terapeutici differenziati: rilocazione coronale del margine, esposizione chirurgica del margine, chirurgia 

osseo-resettiva. Verranno evidenziati i vantaggi e le potenzialità dell’approccio chirurgico-restaurativo 

integrato, basato su evidenze cliniche, che consente di aprire nuovi orizzonti clinici. 
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